
 
ASANNAGAR MADAN MOHAN TARKALANKAR COLLEGE 

B.A. 1st Semester Internal Examination-2026 
Core Paper: Physical Education (Minor) 

Course Code: PEDS- MI-T-1  

 

Time: 1-hour                                                        Full Marks: 20          

A. Ʊযেকােনা পাচঁিট Ĵেűর উóর দাও: -                       ২x৫=১০ 

1. শারীরিশ¢ার সংÑা দাও।  

2. বৃিĆ কােক বেল।  

3. শারীরবৃিóয় বয়স বলেত কী Ʊবােঝা। 

4. অজুƳন পুরƅার কেব Ʊথেক Ʊদওয়া ŭś হয়।  

5. হঠ Ʊযাগ িক? 

6. আধুিনক অিলিŐক কেব, Ʊকাথায় Ĵথম অনুিŽত হেয়িছল।  

7. সামািজকীকরণ িক ? 

8. শারীরিশ¢ার ল¢� িক? 

B. Ʊযেকােনা দুিট Ĵেűর উóর দাও:-         ৫x২=১০ 

1. শারীরিশ¢ার উেăশ�ªিল বিণƳত কর।  

2. অŻা¿ Ʊযাগ সŔেĥ সংি¢Į ধারণা দাও।  

3. বৃিĆ ও িবকােশর পাথƳক� Ʊলখ।  

4. Ĵাচীন অিলিŐক Ʊগমস সŔেĥ সংি¢Į ধারণা দাও। 

 

 
 
 
 
 
 

 
ASANNAGAR MADAN MOHAN TARKALANKAR COLLEGE 

B.A. 1st Semester Internal Examination-2026 
Core Paper: Physical Education (Minor) 

Course Code: PEDS- MI-T-1  

 

Time: 1-hour                                                        Full Marks: 20         

A. Ʊযেকােনা পাচঁিট Ĵেűর উóর দাও: -                       ২x৫=১০ 

1. শারীরিশ¢ার সংÑা দাও।  

2. বৃিĆ কােক বেল।  

3. শারীরবৃিóয় বয়স বলেত কী Ʊবােঝা। 

4. অজুƳন পুরƅার কেব Ʊথেক Ʊদওয়া ŭś হয়।  

5. হঠ Ʊযাগ িক? 

6. আধুিনক অিলিŐক কেব, Ʊকাথায় Ĵথম অনুিŽত হেয়িছল।  

7. সামািজকীকরণ িক ? 

8. শারীরিশ¢ার ল¢� িক? 

B. Ʊযেকােনা দুিট Ĵেűর উóর দাও:-         ৫x২=১০ 

1. শারীরিশ¢ার উেăশ�ªিল বিণƳত কর।  

2. অŻা¿ Ʊযাগ সŔেĥ সংি¢Į ধারণা দাও।  

3. বৃিĆ ও িবকােশর পাথƳক� Ʊলখ।  

4. Ĵাচীন অিলিŐক Ʊগমস সŔেĥ সংি¢Į ধারণা দাও। 

 

 


